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MENOPAUSE
als neuer Lebensabschnitt

Die Menopause ist der Zeitpunkt der letzten Menstruation
und damit das Ende der Fruchtbarkeit. Die Ursache ist die
Umstellung des Hormonhaushalts durch eine nachlassende
endokrine Funktion der Eierstocke. Da die hormonelle
Umstellung oft mit erheblichen Beschwerden einhergeht und
langfristig weitreichende Folgen fiir die Gesundheit hat, kann
dies die Lebensqualitit erheblich beeintrachtigen. Dr. Ulrike Hager erklért uns: Was
passiert genau? Welche Symptome gehen einher? Was konnen wir dagegen tun?

WANN: Dienstag, 24. Mirz 2026

um 18.30
WO: Wappensaal der Marktgemeinde Treffen
REFERENTIN: Dr. Ulrike Hager

Oberirztin der gynidkologischen Abteilung
des LKH Villach, Endometriose -

Spezialistin und niedergelassene Arztin

Alle Veranstaltung findet auf Initiative der ,,Gesunden Gemeinde“ Marktgemeinde Treffen am Ossiacher See, im
Namen von Biirgermeister Klaus Glanznig, Vizebiirgermeisterin Dorelies Rapotz-Molzer und Arbeitskreisleiterin Gerda
Burian in Kooperation mit dem Gesundheitsland Kérnten statt und wird vom Land Kérnten finanziell unterstiitzt..
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https://de.wikipedia.org/wiki/Endokrine_Dr%C3%BCse
https://de.wikipedia.org/wiki/Hormon
https://de.wikipedia.org/wiki/Menstruation

