Marktgemeinde Treffen am
Ossiacher See

gesunde
gemeinde

UMWELTBEWUSSTER

GESUNDHEITSTAG 2024
+ VORTRAG

in der NMS Gegendtal/Treffen

FREITAG, 5. April: Auftaktveranstaltung

| Vortrag um 18:00 Uhr |
Fahrradmobilitat aus umwelttechnischer- und sportmedizinischer Sicht.

Referentin: Stefanie Meier, Soziologin u. Autorin - “Der Fahrradeffekt”
Referent: Dr. Stefan Ludwig, Orthopade - “Ortho - Okologie”

SAMSTAG, 6. April: Gesundheitstag

10:00 Uhr: Eroéffnung

10:20 Uhr: Musikalische Darbietung der Kinder der Volksschule Sattendorf

10:40 Uhr: Freier Besuch der Stationen

11:00 Uhr: Line Dance - zum Gustieren und Schnuppern mit Uschi Kellner-Herrmuller
12:00 Uhr: Rock the Billy Dance - Tanzfitness zum Ausprobieren mit Larissa KraBnitzer
13:00 Uhr: Auftritt der Tanzgruppe ,,Tanz ab der Lebensmitte”

13:30 Uhr: Freier Besuch der Stationen

in den 20 Stationen kdnnen Sie Sachen ausprobieren, Neues Kennenlernen und Aktiv werden!

FUr Ihr leibliches Wohl sorgen die Schuler*innen der HBLA Pitzelstatten und bedient
werden Sie von Schuler*innen der NMS Gegendtal/Treffen von 11:00-15:00 Uhr.
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